
令和8年2月
※やむをえず予定が変更になる場合があります。

※ 糖尿病外来：福田先生・岡崎先生・坪井先生

※ 循環器外来：笠原先生

※ 消化器外来（胃カメラ）： 岸誠司先生・西脇聖剛先生

…　内科　腎臓

…　内科　腎臓・消化器 …　循環器ペイン
…　内科　血液 …　糖尿病内科
…　内科　消化器 …　糖尿病内科

…　内科　糖尿病内科

きらめきクリニック　　電話番号　０８６－２５２－５３５８

※月曜日･金曜日･土曜日　午前診療は9：00～12：00まで
※木曜日の院長の診察は午後16:00までになります
※月曜日の午後診療は17:00までになります
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全医師予約がとれます。

午前9：00～12：30　　午後15：00～17：30　　（水・土午後休診　　日祝休診）

　寒さが厳しい日が続いていますね。寒い時期、特に高齢者や生活習慣病の方に気をつ
けていただきたいのが「ヒートショック」です。寒いお風呂場やトイレに行ったときに急激な
血圧の変化で引き起こるものです。予防のために脱衣所・浴室の温度差がないように温め
ておきましょう。
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