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純
心
だ
よ
り

令和元年１２月

大
限
に
活
用
し
て
、
楽
し
い
生
活
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
致
し

ま
す
。
ケ
ア
マ
ネ
、
相
談
員
に
ご
希
望
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。
き
っ
と
毎
日
が

充
実
し
て
く
る
と
思
い
ま
す
。
お
互
い
、
残
さ
れ
た
人
生
の
日
々
を
有
効
に
使

い
な
が
ら
毎
日
を
大
切
に
暮
ら
し
ま
し
ょ
う
。

来
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
前
田
　
計
子

　　
今
年
も
、
十
二
月
を
待
ち
望
ん
で
い
た
職
員
た
ち
が
、
総
出
で
施
設
の
飾
り
付

け
を
行
い
、
玄
関
や
各
フ
ロ
ア
が
ク
リ
ス
マ
ス
ム
ー
ド
に
溢
れ
る
な
か
、
今
年
最

後
の
大
型
イ
ベ
ン
ト
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
十
二
月
の
十
四
日
、
十
五
日
、
十
六
日
に
、
ハ
ー
ト
フ
ル
き
ら
め
き
荘
、、
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
楽
し
愛
、
平
津
、
本
陣
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
さ
か
の
そ
れ
ぞ
れ
で

ク
リ
ス
マ
ス
会
を
行
い
ま
し
た
！
二
十
一
日
に
は
最
期
を
飾
る
ハ
ー
ト
フ
ル
か
が

や
き
荘
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
た
ち
の
演
奏
や
、
一
宮
高
校
吹
奏
楽
部
の
方
々
の
演
奏
に

合
わ
せ
た
斉
唱
な
ど
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
い
た
り
、
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
で
当
選
し
た

景
品
に
大
喜
び
し
た
り
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
栄
養
科
が
腕
に
よ
り
を
か
け
て
作
っ
た
オ
ー
ド
ブ
ル
も
大
変
好
評
で
、
い
つ
も

の
お
食
事
の
時
よ
り
も
た
く
さ
ん
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
！

　
今
年
も
沢
山
の
ご
家
族
様
に
ご
参
加
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
今
年
も
残
り
僅
か
と
な
り
ま
し
た
。
来
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
！
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冬
が
ま
た
訪
れ
ま
し
た
。
美
し
い
紅
葉
も
ま
だ
ま
だ
誇
っ
て
い
ま
す
が

緑
の
葉
の
間
か
ら
深
紅
の
さ
ざ
ん
か
の
花
が
あ
ち
こ
ち
顔
を
の
ぞ
か
せ
て

い
ま
す
。

　
も
う
今
年
も
残
す
と
こ
ろ
僅
か
に
な
り
ま
し
た
。
毎
年
書
い
て
し
ま
い

ま
す
が
、
毎
年
毎
年
一
年
一
年
が
早
く
過
ぎ
て
行
き
ま
す
。
一
生
懸
命
仕

事
に
励
ん
で
い
る
つ
も
り
で
す
が
一
日
に
で
き
る
仕
事
量
が
少
な
く
な
っ

て
き
て
い
る
の
で
し
ょ
う
ね
。
淋
し
い
限
り
で
す
。

　
私
も
今
年
は
年
女
、
こ
の
72
年
間
、
高
校
ま
で
は
香
川
の
田
舎
で
野
山
を

庭
の
よ
う
に
駆
け
回
っ
た
り
、
自
転
車
で
友
人
達
と
遠
く
の
満
濃
池
ま
で
遊

び
に
行
き
親
を
心
配
さ
せ
た
り
、
毎
日
毎
日
、
自
由
奔
放
に
育
ち
ま
し
た
。

大
学
時
代
も
憧
れ
の
神
戸
で
あ
ま
り
勉
強
も
せ
ず
青
春
を
謳
歌
、
難
し
い
本

も
読
み
ま
し
た
。
そ
こ
ま
で
は
幼
い
頃
か
ら
の
女
友
達
と
同
じ
だ
っ
た
は
ず

で
す
。

　
し
か
し
医
師
に
な
り
母
に
な
っ
た
頃
か
ら
激
変
し
ま
し
た
。
そ
の
頃
か
ら

今
ま
で
ず
ー
と
時
間
に
追
わ
れ
続
け
、
友
人
達
の
ゆ
と
り
あ
る
人
生
と
は
あ

ま
り
に
も
か
け
離
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
今
と
な
れ
ば
男
の
友
人
達
も
ま
さ

に
人
生
を
謳
歌
し
て
い
ま
す
の
で
、
自
分
だ
け
置
い
て
き
ぼ
り
に
さ
れ
た
よ

う
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
死
ぬ
ま
で
に
必
ず
ゆ
と
り
の
時
間
を
持
ち
た
い

と
思
う
の
で
す
が
な
か
な
か
叶
い
ま
せ
ん
。

　
御
利
用
者
の
皆
さ
ん
は
ど
う
で
し
た
か
？
私
達
と
は
時
代
も
違
う
し
、
辛

く
て
悲
し
く
て
生
き
て
い
く
の
さ
え
大
変
だ
っ
た
時
代
を
超
え
て
こ
ら
れ
た

わ
け
で
す
か
ら
若
い
頃
は
大
変
だ
っ
た
と
推
察
致
し
ま
す
。
し
か
し
老
後
は

比
較
的
早
く
訪
れ
、
お
身
体
の
元
気
な
う
ち
は
若
い
頃
の
ご
苦
労
を
吹
き
飛

ば
す
ほ
ど
好
き
な
こ
と
を
堪
能
な
さ
れ
ま
し
た
か
？

　
今
か
ら
で
も
遅
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ご
自
分
の
残
さ
れ
た
身
体
機
能
を
最
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